
Président du Club  

  

Ressources du succès!     
  
  

    C’est l’ère de l’information.  Savoir, c’est pouvoir. La 
connaissance est limitée seulement par notre habileté à 
obtenir et utiliser l’information.  
      On a dit qu’il n’est pas nécessaire que vous sachiez 
tout sur le poste de président ni sur le volontariat, mais que 
vous sachiez où trouver l’information.  
      Les ressources ne sont pas seulement un de vos alliés 
précieux mais un atout pour tous ceux qui travaillent avec 
vous. 
  

  
Optimist International  

4494 Lindell Blvd.  
St. Louis, MO 63108  

(314) 371-6000  
(800) 500-8130  

fax: (314) 371-6006  
Heures de bureau : 8 h à 17 h   

Optimist International Canada  
4559, boul. Métropolitan Est  

St-Léonard, Qc H1R 1Z4  
Canada  

(514) 593-4401  
(800) 363-7151  

fax – (514) 721-1104  
Heures de bureau : 8 h30 à 17 h  

    Ressources du succès   (2ième partie de 8)   
  

Pages WEB et courriels 
Votre lieutenant-gouverneur 
Comités du district 
Officiers d’Optimist International et personnel permanent 
Assemblées et congrès 
Magasine L’Optimiste et La Ligne directe du leadership 

 Reconnaissances et récompenses 
  
  
 
Pages WEB et courriels 

www.Optimiste.org    Voici une ressource avec une grande 
variété d’information sur les Optimistes et sur ce qu’on fait pour 
la jeunesse et la collectivité. 

• Membres : programmes et activités, annuaires, formules 
et formulaires, messages d’intérêt public à l’intention des 

médias locaux, assurances, frais d’adhésion et cotisations, lettre pour 

mailto:headquarters@optimist.org
mailto:canadianservice@optimist.org


obtenir une exemption de taxes (U.S.), renseignements sur le congrès 
d’Optimist International, logos, formulaire Mon Club, La ligne directe du 
leadership et un lien avec les fournitures Optimistes.  

• Visiteurs :  À propos d’Optimisme, Comment devenir membre, histoire, 
vision, mission et Credo.  

• Donner à la Fondation :  Pourquoi donner, dons planifiés, dons via la 
Fondation  

• Tournoi mondial de golf junior Optimiste :  endroit/dates, comment se 
qualifier, information sur le terrain, politiques  

• Clubs jeunesse : information sur le congrès, formulaires, officiers et le 
bulletin Le Flambeau  

  

www.dirigeantsoptimiste.org    Les dirigeants de clubs peuvent obtenir de 
l’information qui leur permettra d’être plus efficaces.  

• Information sur les officiers du club, l’organisation du club, le budget et les 
finances, les rencontres, les rapports et « Le Guide de planification du 
président-élu »  

• Guides de nomination des membres des comités – un guide pour chaque 
comité  

• Les modules de développement personnel : gestion efficace du temps, 
styles de leadership et profils, gérer le changement, parler en public, 
rassembler des équipes performantes, procédures des assemblées 
délibérantes, et notre « Programme de participation et de croissance 
personnelle » à l’intention de nos membres  

• Matériel pédagogique pour nos formateurs : Présentations PowerPoint, 
guides à l’intention des animateurs, documents à distribuer et des 
« Formateurs certifiés »  

• Rapports électroniques et paiements en ligne :  Vérifiez votre liste 
d’effectifs, ajoutez des membres, faites les changements d’adresses et 
acquittez les factures du Club.  

 Du courrier !  
 www.optimistmail.org   Voici votre boîte aux lettres électronique. Vérifiez-la 
chaque semaine pour être à jour! Vous pouvez même utiliser une 
caractéristique qui vous permettra de recevoir votre courier à votre adresse 
Internet personnelle. Cette caractéristique n’existe que pendant votre année 
de présidence.  
  
 Des versions françaises de tous ces sites WEB sont aussi disponibles. 
Optimiste.org. 
Conseil  :  Pensez à utiliser votre bouton ‘help/site map’ pour atteindre 
rapidement n’importe quoi sur les sites. 
Un lien?  Avisez webmaster@optimist.org afin qu’il établisse un lien avec la page 
WEB de votre Club.  
   

mailto:webmaster@optimist.org


Votre lieutenant-gouverneur 
  

 Votre lieutenant-gouverneur est votre connexion 
personnelle à Optimist International. Si vous ne savez pas à qui 
vous adresser pour obtenir une réponse, c’est là qu’il faut 
commencer. Votre lieutenant-gouverneur a été président de 
club et comprend ce que vous vivez.   
 Votre lieutenant-gouverneur peut vous aider à amorcer 

votre année en tenant une ‘réunion annuelle de planification des activités du 
club’.  Cette réunion se tient généralement avec votre conseil d’administration 
et comprend une liste de vérification des ressources dont vous disposez. On en 
profite pour s’informer des désirs des membres du conseil quant aux actions à 
prendre dans l’année à venir.  
 Votre lieutenant-gouverneur est généralement au courant des activités 
des autres clubs près du vôtre, il peut donc présider des réunions de zone où les 
officiers des clubs peuvent partager et s’appuyer mutuellement. 
 Votre lieutenant-gouverneur est habituellement l’officier qui procède à 
votre intronisation et à celle des autres officiers du club. Il peut aussi visiter votre 
club plusieurs fois durant l’année.  
 Le rôle de votre lieutenant-gouverneur est de vous aider à réussir. Il est là 
pour vous conseiller et vous aider à bien paraître aux yeux de vos membres. 
  
   
Comités du district 

  
 Votre district (dirigé par un gouverneur) compte plusieurs clubs et plusieurs 

zones (dirigées par des lieutenants-gouverneurs) et a environ la dimension d’un 
état (aux U.S.) ou d’une province. 
 Un comité de district peut fournir des ressources et de l’information à votre 
club. C’est là que réside l’expertise dans un domaine spécifique tel que 
‘Recrutement’, ‘Concours d’art oratoire’, ‘Essai littéraire’, ‘Clubs Optimiste 
International Junior Octogone’,  ‘Fondation de nouveaux clubs’, ‘Championnat 
de golf junior international’, ‘Campagne de lutte au cancer infantile’ et 
plusieurs autres. En tant que club, vous pouvez communiquer avec ces gens 
pour leur poser des questions sur les concours du district qui offrent des 
possibilités aux jeunes de votre milieu. Les noms des membres de ces comités et 
comment les rejoindre se retrouvent généralement dans un bottin  ou en ligne 
sur la page WEB du district.  
  
 

Officiers internationaux et personnel permanent 
  
    Comme mentionné plus haut, votre premier contact est 
votre lieutenant-gouverneur, qui dirige un regroupement de 
clubs appelé zone. Un ensemble de zones constitue un district 
dirigé par un gouverneur.  
      Au niveau international, il y a dix vice-présidents  qui 



appuient chacun une région de plusieurs districts. À la coordination de ce 
réseau, il y a le président international.  

Il y a aussi un conseil d’administration d’Optimist International responsable 
de surveiller les finances, les politiques et d’établir la planification stratégique. 
Les noms de ces officiers et des renseignements à leur sujet sont disponibles en 
ligne à www.optimiste.org. 

  
Des comités (dont le rôle est surtout de fournir de l’expertise et de l’aide) 

sont disponibles aux niveaux du district et international.   
Optimist International engage un nombre limité d’employés professionnels 

au siège social de St-Louis, Missouri, USA et au bureau d’Optimist International 
Canada à Montréal, Québec, Canada.  Plus d’information est disponible à 
www.optimiste.org.   
  
 Vous pouvez aussi vous procurer des fournitures pour le club à Optimist 
International Canada. Voir  www.optimiste.org  
  
  
Assemblées et congrès 
  
  L’un des bénéfices des clubs est leur possibilité d’assister à prix modique à 
des assemblées d’information où on apprend de la bouche d’experts comment 
faire mieux son travail. De plus, on peut obtenir beaucoup d’information en 
partageant ses expériences avec les autres clubs. C’est là qu’on peut en 
apprendre plus relativement aux ‘activités pour la jeunesse’, aux ‘collectes de 
fonds’, aux ‘programmes de recrutement’, au ‘leadership’ et au 
‘développement personnel’.  
 Généralement, votre district organise quatre de ces assemblées par 
année, une par trimestre. Plus d’information sur ces assemblées est disponible 
dans le bottin du district ou sur sa page WEB. 

 
 Une fois par année, les Optimistes des États-Unis, du 
Canada, des Antilles et d’autres pays se réunissent en congrès.  
C’est une expérience formidable : en plus de rencontrer des 
Optimistes de partout dans le monde, on a beaucoup de plaisir 
et des spectacles extraordinaires. Chaque club détient un 
certain nombre de votes pour décider des grandes questions qui 

affectent Optimist International.  L’on y trouve une Maison de l’Optimisme qui 
expose des produits uniques, propose de nouvelles idées et où on peut se 
procurer les plus récentes fournitures de nos vendeurs Optimistes. Vous pouvez 
aussi assister à ateliers sur à peu près tout ce que vous désirez savoir pour 
devenir un grand Optimiste.  
 C’est une chance extraordinaire que votre président-élu a d’apprendre, 
car l’information qu’il en retirera bénéficiera directement à votre club. Une aide 
financière est tout indiquée pour lui.  
  
  
La revue l’Optimiste et La ligne directe du leadership 

http://www.optimiste.org/
http://www.optimiste.org/
http://www.optimiste.org/


  
 Le magazine l’Optimiste est posté périodiquement à 
chaque membre d’Optimist International. On y retrouve des 
histoires d’intérêt général sur des personnes et sur l’Optimisme.   
Il contient aussi un mot de notre président international et des 
renseignements sur la programmation annuelle. De plus, on 
parle d’un grand nombre d’activités faites par les clubs.  
 La ligne directe du leadership est postée 

périodiquement à votre adresse électronique à www.optimistmail.org. Elle 
comprend des informations sur le leadership, des dates butoirs pour votre 
planification et des idées pour vos programmes.  
  
  
 Reconnaissances  
  
 Comme président, vous pouvez travailler pour que votre club et ses 
membres reçoivent la reconnaissance et les récompenses attachées aux 
grandes choses qu’ils réalisent.  La récompense de base pour un club est celle 
de club d’honneur qui reconnaît qu’un club a fait du bon travail et est un peu 
meilleur  à la fin de l’année (30 septembre) qu’au début (1 octobre). Le statut 
de club distingué est accordé au club qui a connu une croissance 
extraordinaire au niveau de son effectif ou qui a porté l’Optimisme dans une 
autre localité. Vous trouverez les détails dans le Guide des marques de 
reconnaissance que vous trouverez en ligne à www.optimiste.org 
  
  
QUESTIONS DE RÉVISION  
  
Quelle est la première personne ressource à qui vous pouvez vous adresser pour 
régler un problème?  
   
En tant que président, comment pourrez-vous voir votre liste d’effectif officielle 
en ligne?  
   
Quelles sont les adresses de nos pages WEB? 
   
À quel endroit pouvez-vous vous procurer des fournitures officielles Optimistes 
avec logo? 
   
  

 
Fin de la 2e partie :  Ressources du succès 

  
  
Allez à la 3e partie :  ‘Diriger votre équipe’   Allez à ‘Top’ 
  Allez à ‘Introduction’  

  

http://www.optimistmail.org/
http://www.optimist.org/
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